Οικιακή Οικονομία Β΄Λυκείου Β’ Μέρος
Κεφάλαιο 3.1 Υγεία, το πολυτιμότερο Αγαθό
Ημερομηνία: 24/03/20 – 29/03/20
Να απαντήσετε όλες τις πιο κάτω ερωτήσεις:
1. Τι εννοούμε με τον όρο «Υγεία»;
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Ποιες είναι οι πέντε πτυχές της υγείας;

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________
3. α) Ποιοι είναι  οι παράγοντες που επηρεάζουν την υγεία;
β) Να αναφέρετε δύο παραδείγματα για τον κάθε παράγοντα.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________
4. Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο οργανισμό Υγείας (ΠΟΥ), τι ονομάζουμε Δημόσια Υγεία; 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Ποια είναι τα κυριότερα προβλήματα Δημόσιας Υγείας;
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________         _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Ποιες είναι οι επτά συμπεριφορές που σχετίζονται με την καλή κατάσταση της υγείας;
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________         _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________
7. Ποιες είναι οι τρεις στρατηγικοί στόχοι της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την πολιτική 
     υγείας;

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________         _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________
Καλό διάβασμα!!!
