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ΜΑΘΗΜΑ: ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΠΟΤΩΝ (569) 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΧΟΛΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΞΕΤΑΣΗΣ: 2 ΩΡΕΣ ΚΑΙ 30 ΛΕΠΤΑ ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ  

ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΠΟΤΩΝ 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ 

1. ΈΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΠΟΤΩΝ 
1.1.2 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
1.1.3 ΤΟΜΕΙΣ ΤΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΠΟΤΩΝ 
1.1.4 ΚΥΚΛΟΣ ΤΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΠΟΤΩΝ 
1.1.1.5 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΕΛΕΓΧΟΥΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΠΟΤΩΝ 1.1.6 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟΥΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΠΟΤΩΝ 

1.2. ΑΓΟΡΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 
1.2.1 ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΩΝ ΑΓΟΡΩΝ 
1.2.2 ΈΝΤΥΠΑ ΑΓΟΡΩΝ 
1.2.3 ΈΝΤΥΠΑ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ 

1.3. ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 
1.3.1 ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΓΙΑ ΣΩΣΤΗ ΠΑΡΑΛΑΒΗ 
1.3.2 ΈΝΤΥΠΑΓΙΑΤΗΝ ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΕΜΠΟΡΕΥΜΑΤΩΝ 
1.3.3 ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ 
1.3.4 ΑΞΙΟΠΡΟΣΕΚΤΑ ΣΗΜΕΙΑΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΛΑΒΗ 

4. ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΤΡΟΦΙΜΩΝ 
1.4.1 ΟΧΩΡΟΣ ΤΗΣ ΑΠΟΘΗΚΗΣ 
1.4.2 ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ 
1.4.3 ΒΑΣΙΚΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ ΓΙΑΟΡΘΗ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ 
1.4.4 ΈΛΕΓΧΟΣ ΑΠΟΘΗΚΗΣ 
1.4.5 ΈΝΤΥΠΑ ΑΠΟΘΗΚΗΣ 
1.4.6 ΤΙΜΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΤΗΣ ΑΠΟΘΗΚΗΣ 

1.5. ΈΚΔΟΣΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 
1.5.1 ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΚΔΟΣΗΣ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ 
1.5.2 ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΕΝΤΥΠΑ 

1.6. ΈΛΕΓΧΟΣ ΜΕΡΙΔΑΣ 
1.6.1 ΈΛΕΓΧΟΣΜΕΡΙΔΑΣΦΑΓΗΤΩΝ 
1.6.2 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΟ 

ΜΕΓΕΘΟΣ ΤΗΣ ΜΕΡΙΔΑΣ 
1.6.3 ΈΛΕΓΧΟΣ ΤΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ ΜΕΡΙΔΑΣ 
1.6.4 ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΩΝ ΜΕΡΙΔΩΝ 
1.6.5 ΠΡΟΤΥΠΕΣΣΥΝΤΑΓΕΣ 
1.6.6 ΠΙΝΑΚΕΣ ΠΟΣΟΤΗΤΩΝ ΤΩΝ ΜΕΡΙΔΩΝ 
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2 ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟ. 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ 
ΟΡΙΣΜΟΣ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ 
ΤΟΜΕΙΣ ΕΠΙΣΙΤΙΣΜΟΥ ΣΤΟΥΣ ΟΠΟΙΟΥΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΤΟ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 
ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ ΣΕ ΜΙΑ ΕΠΙΣΙΤΙΣΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 
 
2.1 ΕΙΔΗ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΩΝ. 
2.1.1 ΠΡΟΚΑΘΟΡΙΣΜΕΝΑ. 
2.1.2 ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗ. 
2.1.3 ΕΙΔΙΚΑ. 

2.2 ΣΩΣΤΗ ΣΕΙΡΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ. 

2.3 ΣΥΝΘΕΣΗ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ. 
2.3.1 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΚΑΘΟΡΙΖΟΥΝ ΤΗ ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΟΥ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ. 
2.3.2 ΤΥΠΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗΣ 
2.3.3 ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΑΙ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΚΟΥΖΙΝΑΣ 
2.3.4 ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΚΑΙ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑΣ 
2.3.5 ΤΙΜΗ ΤΟΥ ΜΕΝΟΥ 
2.3.6 ΕΙΔΟΣ ΤΩΝ ΠΕΛΑΤΩΝ 
2.3.7 ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 

2.4 ΙΣΟΖΥΓΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ. 

2.4.1 ΥΛΙΚΑ 
2.4.2 ΧΡΩΜΑΤΑ 
2.4.3 ΟΡΟΛΟΓΙΑ 
2.4.4 ΜΠΑΧΑΡΙΚΑ 
2.4.5 ΣΑΛΤΣΕΣ 
2.4.6 ΓΑΡΝΙΤΟΥΡΕΣ 
2.4.7 ΥΦΗ 

2.5 ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ ΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ. 
2.5.1 ΓΛΩΣΣΑ ΤΟΥ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ 
2.5.2 ΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΕΔΕΣΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ. 


